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Termin staze:

brezen 2020, 4 tydny, z divodu COVID19
zkraceno na 3 tydny

Jméno stazistky: MUDr. Michaela Zelinova

Poskytovatel financniho prispévku:
Obvodni sdruzeni CLK Praha 4
Fond mobility UK

Hostitelské pracovisté:

The Nationwide Children's Hospital v Columbusu
Division of Genetic and genomic medicine

osu

Vysilajici pracovisté:

Ustav biologie a |ékafské genetiky 2.LF a FN
Motol




Prubéh staze:

V pribéhu bfezna 2020 jsem absolvovala odbornou
observacni staz na na Division of Genetic and Genomic
Medicine, The NationWide Childrens Hospital.

Skolitelem byl Profesor Kim L. McBride, pfednosta
pracovisté. Jeho specializaci jsou predevsim metabolické
onemocnéni.

Béhem staze jsem byla zapojena do bezného provozu
pracovisté, v€etné ambulantniho provozu, chodu
laboratofi, védeckych schizek.

Denni program byl rozdélen na ranni a odpoledni blok,
béhem kazdého bloku jsem méla pridéleného |ékare
nebo védeckého pracovnika — Skolitele. Bloky byli
klinicky, labolatorné i védecky zamérené. Béhem svého
plUsobeni jsem se ucastnila i rGznych
semirari/konferenci a meetingld. Dominantni ¢ast mé
staze ale tvofrila klinickd zkusenost, béhem své staze
jsem méla moznost vidét mnoho pacientl s extrémné
vzacnymi onemocnénimi. U&astnila jsem se i konziliarni
¢innosti a aktivit mimo nemocnici (Newborn Screening
Advisory Council)

Vzhledem k legislativé a viziim byla staz oficialné
striktné observacni.

Pracovni doba 8:00- 16:30.

Velmi vstricny a peclivy pristup lékar/skoliteld.



Obzvlast pfinosné zkuSenosti:

Ucast na Ohio Newborn Screening Advisory Council meeting

NF1 centrum a jiné neurokutdnni syndromy

220 centrum

Menkes diseases — referencni centrum pro celé USA, véetné
terapeutickych moznosti

Rare Disease Clinic Conference

Bohatd zkusenost o péci s détmi s nefrogenetickymi onemocnénimi

Jiné rozdéleni prace (u nds neexistujici pozice konzultanta)

Prace s komunitami (AmisSové)

Dostupnost nejnovéjsich laboratornich metod (celoexomové
sekvenovani bezné indikovano) a jejich dopad na klinickou praxi
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Lékarsky pokoj, ambulance, pracovny konzultantd

Ubytovani:
pokoj v blizkosti nemocnice, Airbnb

Cestovani:
pésky, autobus (2 USD/cesta), univerzitni
autobus (zdarma)

Stravovani:

Béhem obédu i snidani se konali denné
seminare s obcCerstvenim pro mladé lékare
s velmi dobrou kvalitou jidla i prednasek.



Volny Cas a
kultura

e Columbus- cca 900 000
obyvatel, jedna se o univerzitni
meésto, nejznaméjsi je Ohio
state University. Obecné fici, ze
se jedna o bezpécné a poklidné
meésto. Kriminalita nizka a
zivotni Uroven na dobré urovni.

* Vikend - vylet do Washingtonu
(hodina letadlem)




/aver

Dé&kuji OS CLK P4 za finanéni podporu staze ktera je velkym pfinosem pro mou dal$i praxi a neocenitelnou
zkusenosti. Pomohla mi zdokonalit se profesné i lidsky. Staz mi umoznila poznat provoz jiného pracovisté a
navazat kontakty s odborniky na svétové urovni.

18.6.2020 MUDr. Michaela Zelinova



